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Transformasi digital telah mendorong munculnya media pembelajaran
berbasis Al-Based Adaptive Learning yang menawarkan personalisasi,
interaktivitas, dan efektivitas lebih tinggi dibanding media konvensional.
Namun, implementasinya dalam konteks pembelajaran ekonomi masih
menghadapi sejumlah tantangan, seperti bias algoritmik, kesiapan guru,
serta kesenjangan akses digital. Penelitian ini bertujuan untuk memetakan
tren global, efektivitas, dan celah penelitian (research gaps) terkait
penerapan Al-Based Adaptive Learning dalam pembelajaran ekonomi,
sekaligus memberikan kontribusi teoretis maupun praktis bagi
pengembangan media pembelajaran. Kesenjangan penelitian utama yang
teridentifikasi ialah terbatasnya kajian komprehensif di bidang ekonomi,
dominasi studi jangka pendek, serta minimnya penelitian di negara
berkembang. Jenis penelitian yang digunakan adalah Systematic Literature
Review (SLR) dengan pendekatan kualitatif-deskriptif. Data dikumpulkan
melalui penelusuran artikel ilmiah menggunakan perangkat Publish or
Perish (PoP) berbasis Google Scholar, Scopus, dan ScienceDirect, dengan
rentang publikasi tahun 2020-2025. Instrumen penelitian berupa kriteria
inklusi—eksklusi yang ketat untuk memastikan relevansi literatur, sementara
analisis dilakukan dengan teknik thematic coding yang didukung pemetaan
bibliometrik menggunakan VOSviewer. Hasil penelitian terhadap 60 artikel
terpilih  menunjukkan bahwa Al-Based Adaptive Learning efektif
meningkatkan capaian kognitif, keterlibatan belajar, serta retensi
pengetahuan mahasiswa ekonomi. Faktor penentu keberhasilan meliputi
desain instruksional, kesiapan dosen, infrastruktur digital, dan integrasi
kurikulum. Namun, variasi efektivitas masih dipengaruhi oleh konteks
lokal, jenis mata kuliah, serta level pendidikan. Implikasi penelitian ini
menegaskan bahwa Al-Based Adaptive Learning bukan hanya inovasi
teknologi, tetapi strategi pedagogis yang mampu merevolusi pembelajaran
ekonomi menuju arah yang lebih personal, inklusif, dan berkelanjutan.
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ABSTRACT

Digital transformation has led to the emergence of Al-Based Adaptive
Learning media, which offers greater personalization, interactivity, and
effectiveness compared to conventional media. However, its implementation
in the context of economics education still faces a number of challenges, such
as algorithmic bias, teacher readiness, and digital access gaps. This study
aims to map global trends, effectiveness, and research gaps related to the
application of Al-Based Adaptive Learning in economics learning, while also
providing theoretical and practical contributions to the development of
learning media. The main research gaps identified are the limited
comprehensive studies in the field of economics, the dominance of short-term
studies, and the lack of research in developing countries. The type of research
used is a Systematic Literature Review (SLR) with a qualitative-descriptive
approach. Data were collected through a search of scientific articles using the
Publish or Perish (PoP) tool based on Google Scholar, Scopus, and
ScienceDirect, with publications ranging from 2020 to 2025. The research
instrument consisted of strict inclusion-exclusion criteria to ensure the
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relevance of the literature, while the analysis was conducted using thematic
coding techniques supported by bibliometric mapping using VOSviewer. The
results of the study of 60 selected articles showed that Al-Based Adaptive
Learning was effective in improving cognitive achievement, learning
engagement, and knowledge retention among economics students.
Determinants of success include instructional design, lecturer readiness,
digital infrastructure, and curriculum integration. However, variations in
effectiveness are still influenced by local context, course type, and education
level. The implications of this study confirm that Al-Based Adaptive Learning
is not only a technological innovation but also a pedagogical strategy capable
of revolutionizing economics learning towards a more personalized, inclusive,

and sustainable direction.

PENDAHULUAN

Transformasi  digital dalam bidang
pendidikan telah menghadirkan beragam
inovasi, salah satunya Al-Based Adaptive
Learning yang Kini berkembang pesat sebagai
media pembelajaran. Media pembelajaran
adaptif berbasis kecerdasan buatan dirancang
untuk  menyesuaikan  materi,  strategi
penyampaian, serta tingkat kesulitan dengan
karakteristik unik masing-masing peserta didik.
Hal ini menandai pergeseran paradigma dari
media pembelajaran tradisional yang seragam
menuju media pembelajaran cerdas yang
bersifat personal, dinamis, dan kontekstual.
Dalam konteks pembelajaran ekonomi, yang
menuntut  analisis  kritis,  keterampilan
pemecahan masalah, dan pemahaman konsep
abstrak, media adaptif berbasis Al menawarkan
potensi  signifikan untuk  meningkatkan
efektivitas dan relevansi proses belajar.

Laporan UNESCO (2023) menunjukkan
bahwa penggunaan media pembelajaran
berbasis Al mampu meningkatkan keterlibatan
siswa hingga 30% dan rata-rata capaian hasil
belajar sebesar 15% dibandingkan media
konvensional. Tren ini sejalan dengan temuan
Deloitte (2024) yang menekankan bahwa
personalisasi pembelajaran berbasis data

mendorong motivasi intrinsik dan

memperpanjang retensi materi. Fakta-fakta
tersebut menggarisbawahi bahwa tren Al-
Based Adaptive Learning bukan sekadar
fenomena teknologi, melainkan pergeseran
strategis dalam media pembelajaran yang
berimplikasi ~ langsung  pada  kualitas
pendidikan.

Namun demikian, penerapan media
pembelajaran adaptif berbasis Al menghadapi
sejumlah tantangan. Pertama, isu bias
algoritmik yang berpotensi menimbulkan
ketidakadilan ~ dalam  penyajian  konten,
terutama bagi siswa dengan latar belakang
sosial ekonomi beragam (Zhang et al., 2024).
Kedua, kesenjangan akses infrastruktur digital,
yang dapat memperlebar disparitas kualitas
pembelajaran antara sekolah perkotaan dan
perdesaan. Ketiga, Kkesiagpan guru dan
kurikulum, yang sering kali belum selaras
dengan kecepatan perkembangan teknologi.
Studi Al-Fadhli & Li (2023) menegaskan
bahwa media pembelajaran adaptif hanya akan
efektif apabila guru memiliki literasi digital
memadai dan Kkurikulum didesain fleksibel
untuk mengakomodasi personalisasi belajar.

Dari sisi pedagogis, media pembelajaran
adaptif berbasis Al berpotensi memperkuat
ketercapaian kompetensi abad 21, terutama

keterampilan berpikir tingkat tinggi (higher-
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order thinking skills). Kumar et al. (2022)
menegaskan bahwa diferensiasi konten yang
dilakukan oleh sistem adaptif mendorong siswa
berpindah dari sekadar mengingat fakta menuju
menganalisis, mengevaluasi, dan menciptakan
solusi baru. Dalam pembelajaran ekonomi,
media adaptif dapat memfasilitasi siswa dengan
representasi konsep yang berbeda—misalnya
simulasi interaktif pasar, analisis data ekonomi
berbasis kasus nyata, hingga visualisasi
dampak kebijakan fiskal—yang disesuaikan
dengan gaya belajar dan kecepatan masing-
masing siswa.

Landasan teoretis bagi efektivitas media
ini dapat ditinjau dari beberapa perspektif.
Teori  konstruktivisme  sosial ~ Vygotsky
menekankan pentingnya scaffolding, di mana
Al dapat berfungsi sebagai media yang
memberi bantuan sesuai kebutuhan zona
perkembangan proksimal siswa (Li & Sun,
2023). Teori kognitivisme menjelaskan
bagaimana personalisasi media pembelajaran
dapat mengurangi cognitive overload dengan
menyesuaikan  penyajian  materi  secara
bertahap. Sementara teori  konektivisme
(Siemens, 2005) menggarisbawahi bahwa
media berbasis Al memungkinkan
keterhubungan antara sumber belajar digital
yang luas dengan jalur belajar individual,
sehingga menciptakan ekosistem pembelajaran
yang lebih terbuka dan kolaboratif.

Walaupun literatur mengenai teknologi
pendidikan telah berkembang pesat, kajian
yang secara spesifik meneliti tren dan
efektivitas Al-Based Adaptive Learning
sebagai media pembelajaran dalam konteks

ekonomi masih relatif terbatas. Sebagian besar

penelitian terdahulu berfokus pada
pengembangan sistem teknis atau uji coba
terbatas di bidang STEM, sementara
pemanfaatannya dalam pembelajaran ekonomi
belum dikaji secara komprehensif. Selain itu,
studi yang menggunakan metode Systematic
Literature Review (SLR) untuk memetakan tren
dan efektivitas media ini masih jarang
dilakukan. Padahal, pendekatan SLR sangat
penting untuk  memperoleh  gambaran
menyeluruh, sistematis, dan berbasis bukti
mengenai sejauh mana media pembelajaran
adaptif berbasis Al efektif diterapkan dalam
konteks pendidikan ekonomi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengisi
kesenjangan tersebut melalui Systematic
Literature Review (SLR) yang berfokus pada
tren global dan efektivitas media pembelajaran
berbasis Al-Based Adaptive Learning dalam
pembelajaran ekonomi. Kajian dilakukan
dengan kriteria inklusi yang ketat (artikel
ilmiah peer-reviewed setelah tahun 2020, fokus
pada media pembelajaran adaptif berbasis Al,
dan relevan dengan pembelajaran ekonomi)
serta kriteria eksklusi yang jelas (artikel non-
akademik, terbit sebelum 2020, atau tidak
membahas konteks ekonomi).

Dalam  beberapa tahun terakhir,
penelitian  mengenai media pembelajaran
berbasis Al-Based Adaptive Learning dalam
pembelajaran Ekonomi menunjukkan
peningkatan tren yang cukup signifikan,
terutama setelah periode 2020 yang ditandai
dengan akselerasi transformasi digital di sektor
pendidikan. Publikasi dari negara-negara maju
seperti  Amerika Serikat, Tiongkok, dan

beberapa negara Eropa mendominasi literatur,
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sementara kontribusi dari kawasan Asia
Tenggara, termasuk Indonesia, masih relatif
terbatas. Sebagian besar penelitian
dipublikasikan dalam bentuk artikel jurnal
internasional yang terindeks bereputasi, disusul
prosiding  konferensi  yang  umumnya
melaporkan hasil uji coba awal. Fakta ini
menunjukkan bahwa minat terhadap adaptive
learning sebagai media pembelajaran semakin
luas, meski distribusinya belum merata secara
global dan konteks implementasinya masih
beragam.

Karakteristik media yang dikembangkan
memperlihatkan keragaman dalam bentuk dan
mekanisme adaptasi. Media berbasis LMS
adaptif yang mampu menyesuaikan jalur
pembelajaran berdasarkan tingkat penguasaan
materi menjadi salah satu bentuk yang
dominan. Di samping itu, terdapat pula simulasi
ekonomi adaptif yang memungkinkan sistem
Al mengubah skenario pasar, kebijakan fiskal,
atau model mikroekonomi sesuai respons
peserta didik. Mekanisme adaptasi Yyang
digunakan beragam, mulai dari rule-based
adaptation, algoritma machine learning,
hingga pendekatan reinforcement learning
yang lebih canggih dalam mempersonalisasi
pengalaman  belajar.  Teknologi  yang
diintegrasikan tidak hanya terbatas pada
analitik pembelajaran untuk melacak kemajuan
siswa, tetapi juga natural language processing
(NLP) yang digunakan dalam interaksi berbasis
teks untuk memperdalam pemahaman konsep
ekonomi. Hal ini menegaskan bahwa Al-Based
Adaptive Learning bukan sekadar instrumen

tambahan, melainkan media yang dinamis

Vol 16 No 2 Nopember 2025

dengan kemampuan memberikan pengalaman
belajar yang kontekstual dan personal.

Dari sisi efektivitas, hasil penelitian
secara konsisten menunjukkan kontribusi
positif adaptive learning terhadap capaian
pembelajaran ekonomi. Mahasiswa yang
belajar dengan bantuan media ini cenderung
menunjukkan peningkatan signifikan dalam
hasil akademik  dibandingkan  dengan
pendekatan tradisional. Selain aspek kognitif,
keterlibatan belajar atau engagement juga
meningkat berkat adanya personalisasi materi
dan tantangan sesuai dengan kemampuan
masing-masing individu. Retensi pengetahuan
pun lebih terjaga karena sistem menyediakan
pengulangan adaptif yang diarahkan pada
kelemahan  spesifik siswa. Menariknya,
beberapa penelitian juga mengungkapkan
dampak pada dimensi afektif, seperti
meningkatnya motivasi, kepercayaan diri, serta
sikap positif mahasiswa dalam menghadapi
kompleksitas materi  ekonomi.  Dengan
demikian, efektivitas Al-Based Adaptive
Learning terbukti melampaui aspek akademik,
mencakup pula pengalaman belajar yang lebih
bermakna.

Kendati potensinya besar, literatur juga
memperlihatkan sejumlah celah penelitian yang
masih terbuka. Studi yang fokus pada bidang
ekonomi masih jauh lebih sedikit dibandingkan
dengan penelitian di bidang STEM. Skala
penelitian sebagian besar juga masih terbatas,
sehingga diperlukan studi jangka panjang
dengan jumlah partisipan yang lebih besar
untuk menguji konsistensi efektivitas. Selain
itu, aspek non-kognitif seperti pengaruh

adaptive learning terhadap kolaborasi,
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pemikiran kritis, maupun literasi digital dalam
konteks ekonomi masih kurang dieksplorasi.
Integrasi teknologi baru, misalnya big data
analytics atau generative Al, dalam adaptive
learning untuk pembelajaran ekonomi juga
belum banyak disentuh. Oleh karena itu, arah
masa depan penelitian sebaiknya diarahkan
pada pengembangan kerangka implementasi
yang lebih sistematis untuk mata kuliah
ekonomi di pendidikan tinggi, dengan evaluasi
komprehensif yang mencakup capaian kognitif,
afektif, dan keterampilan abad ke-21.
Kolaborasi lintas disiplin antara pendidik,
peneliti, dan pengembang teknologi menjadi
kunci agar media pembelajaran adaptif berbasis
Al benar-benar mampu mendukung inovasi dan
kualitas  pembelajaran  ekonomi  secara
berkelanjutan.

Dengan  demikian,  penelitian  ini
diharapkan dapat memberikan kontribusi
teoretis dan praktis. Secara teoretis, penelitian
ini memperkaya literatur mengenai media
pembelajaran  digital adaptif, sekaligus
mengintegrasikan  perspektif  pedagogis,
teknologi, dan ekonomi. Secara praktis, hasil
penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi guru
ekonomi, pengembang media pembelajaran,
dan pembuat kebijakan pendidikan dalam
merancang strategi pembelajaran yang lebih
inklusif, personal, dan efektif di era digital.
Pada akhirnya, media pembelajaran berbasis
Al-Based Adaptive Learning tidak hanya
diposisikan  sebagai  inovasi  teknologi,
melainkan sebagai instrumen strategis untuk
mencapai transformasi pendidikan ekonomi

yang berkelanjutan].

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan
Systematic Literature Review (SLR) sebagai
metodologi utama. SLR dipilih karena
menyediakan kerangka kerja yang sistematis,
transparan, dan replikatif dalam
mengidentifikasi, mengevaluasi, serta
menyintesis hasil-hasil penelitian terdahulu.
Dengan metode ini, peneliti dapat memetakan
perkembangan  penelitian  terkait  tren,
karakteristik media pembelajaran, efektivitas,
faktor penentu keberhasilan, serta celah
penelitian mengenai penerapan Al-Based
Adaptive Learning dalam pembelajaran
Ekonomi.

Proses pencarian literatur dilakukan
menggunakan perangkat lunak Publish or
Perish (PoP) dengan basis data utama Google
Scholar, didukung oleh pencarian tambahan
pada Scopus dan ScienceDirect untuk
memastikan cakupan publikasi yang lebih luas
dan kredibel. Pemilihan database ini didasarkan
pada kemampuannya menyediakan beragam
jenis publikasi ilmiah, termasuk artikel jurnal,
prosiding  konferensi, maupun laporan
penelitian.

Kata kunci yang digunakan disusun
dalam bahasa Inggris dan Indonesia dengan
mengombinasikan tiga fokus utama: (1) Al dan
adaptive learning, (2) media pembelajaran, dan
(3) pembelajaran  ekonomi.  Beberapa
kombinasi kata kunci yang digunakan antara
lain: “Al-based adaptive learning”, “adaptive
learning  systems”,  “intelligent tutoring
system”, “Al-based  learning  media”,
“adaptive learning platform”, “personalized

learning media”’; “economics education”,
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“teaching economics with Al”, “media
pembelajaran ekonomi berbasis adaptive
learning”.

Penggunaan kombinasi kata kunci ini
bertujuan agar pencarian tidak hanya
menemukan artikel tentang teknologi adaptif,
tetapi juga publikasi yang secara eksplisit
menempatkan adaptive learning sebagai media
pembelajaran dalam konteks ekonomi. Rentang
waktu pencarian dibatasi pada 2020-2025
untuk memastikan hasil kajian relevan dengan
tren terkini transformasi digital di pendidikan
tinggi.

Tahap Penyaringan dan Seleksi Artikel.
Hasil pencarian awal menghasilkan sekitar 520
artikel yang berpotensi relevan. Artikel tersebut
kemudian melewati beberapa  tahap
penyaringan:

1. Tahap awal (title & abstract
screening): Artikel duplikat, artikel
non-akademik (misalnya blog, berita,
atau laporan populer), serta artikel
yang tidak menyebutkan adaptive
learning maupun konteks media
pembelajaran di bidang ekonomi
dieliminasi. Pada tahap ini jumlah
artikel menyempit menjadi sekitar 140
artikel.

2. Tahap lanjutan (full-text screening):
Seleksi dilakukan berdasarkan kriteria
inklusi, yaitu artikel yang:

1) Diterbitkan dalam periode 2020—
2025;

2) Terpublikasi di jurnal nasional
terakreditasi atau jurnal/prosiding

internasional terindeks;

Vol 16 No 2 Nopember 2025

3) Membahas media pembelajaran
berbasis  Al-Based

Learning baik dalam  bentuk

Adaptive

platform, aplikasi, simulasi, atau
intelligent tutoring system;

4) Mengaitkan media tersebut dengan
pembelajaran Ekonomi pada level
pendidikan menengah atau tinggi;

5) Menyediakan versi full-text yang
dapat diakses.

Adapun kriteria eksklusi adalah artikel

yang:

1) Hanya berupa opini, editorial, atau
ringkasan tanpa metodologi
penelitian;

2) Berfokus pada isu teknis Al
(misalnya optimasi algoritma) tanpa
keterkaitan dengan media
pembelajaran;

3) Membahas adaptive learning tetapi
tidak terkait dengan  bidang
ekonomi;

4) Publikasi ganda dari penelitian yang
sama.

Melalui proses ini diperoleh sekitar 60
artikel final yang memenuhi kriteria untuk
dianalisis lebih lanjut. Artikel terpilih dianalisis
menggunakan pendekatan thematic coding
berdasarkan pertanyaan penelitian (RQ).
Analisis difokuskan pada:

a. Tren publikasi (tahun, negara, jenis
publikasi, konteks penelitian);

b. Karakteristik media (jenis media Al-based
adaptive learning, fitur adaptasi, mekanisme
Al yang digunakan seperti machine
learning, NLP, atau intelligent feedback

system);
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c. Efektivitas  (hasil  belajar  kogpnitif,
engagement, retensi, serta  sikap
mahasiswa);

d. Faktor penentu keberhasilan (desain
penelitian, level pendidikan, infrastruktur,
dukungan dosen, serta integrasi pedagogis);

e. Celah penelitian (isu yang belum banyak
diteliti, misalnya integrasi big data,
personalisasi berbasis konteks lokal, atau

penerapan pada ekonomi makro/mikro).

Dengan tahapan ini, penelitian tidak hanya
memberikan  pemetaan literatur  secara
kuantitatif berdasarkan tren publikasi, tetapi
juga sintesis kualitatif yang memperlihatkan
bagaimana media pembelajaran berbasis Al-
Based Adaptive Learning berperan dalam
meningkatkan kualitas pembelajaran Ekonomi,
sekaligus mengidentifikasi peluang penelitian

di masa depan.

PRISMA Flow Diagram (SLR Al-Based Adaptive Learning dalam Ekonomi)

Identifikasi:
Artikel hasil pencarian database (n = 520]
- | /’
|
v
Screening Tahap 1:
Eksklusi duplikat & tidak relevan
{ 380 iminasi)
- I /’
I ™\
b _J
~
Artikel Akchir
Disertakan dalam SLR [n = 60)
. 4

Gambar 1. Alur Diagram Prisma

Setelah tahap screening selesai, diperoleh
60 artikel akhir yang memenuhi kriteria inklusi
dan relevan untuk dianalisis lebih lanjut.
Artikel-artikel tersebut kemudian
diklasifikasikan berdasarkan tema utama, yaitu
tren publikasi, karakteristik media
pembelajaran, efektivitas penerapan, serta
faktor-faktor yang memengaruhi keberhasilan.
Selain itu, analisis juga mencakup pendekatan
teknologi Al yang digunakan (misalnya rule-
based adaptation, machine  learning,
reinforcement learning, atau intelligent
tutoring system) serta konteks implementasinya

dalam mata kuliah ekonomi. Seluruh artikel

dianalisis secara deskriptif dan tematik untuk
mengidentifikasi pola, efektivitas, faktor
penentu, serta celah penelitian (research gap)
yang masih terbuka, sekaligus menyusun
rekomendasi strategis bagi pengembangan
media pembelajaran  berbasis  Al-Based

Adaptive Learning.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Penelitian  ini  dilakukan  dengan
menganalisis 60 artikel ilmiah yang membahas
media pembelajaran  berbasis  Al-Based
Adaptive Learning dalam pembelajaran

Ekonomi. Tujuan utama analisis ini adalah
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untuk memberikan gambaran

yang
komprehensif mengenai bagaimana teknologi
kecerdasan buatan, khususnya adaptive
learning, digunakan sebagai media inovatif
untuk meningkatkan efektivitas, keterlibatan,
dan keberlanjutan pembelajaran di bidang

Ekonomi.

Vol 16 No 2 Nopember 2025

Untuk memahami struktur intelektual

dan lanskap tematik penelitian, analisis kata
kunci dilakukan menggunakan VOSviewer.
Dua visualisasi, Network

jenis yakni

Visualization dan Density Visualization,
digunakan untuk mengidentifikasi keterkaitan

antar-konsep yang muncul dalam artikel yang

dianalisis.

Tabel 1. Ringkasan Artikel Terpilih mengenai Al-Based Adaptive Learning dalam Pembelajaran
Ekonomi (n=60)

Metode

No Peneliti Tahun Negara Penelitian Partisipan Temuan Penelitian
1 Li & Chen 2020 China Quasi- 120 mahasiswa ITS meningkatkan pemahaman
experiment mikroekonomi konsep sebesar 23% dibanding
pembelajaran konvensional
2 Gonzalezet 2020 Spanyol Experimental 95 mahasiswa simulasi  Sistem rekomendasi Al
al. design ekonomi meningkatkan engagement hingga
34%
3 Smith & 2020 USA Mixed-methods 200 mahasiswa Adaptive dashboard efektif
Johnson ekonomi memonitor progress dan
meningkatkan self-regulation
4 Park & Lee 2020 Korea RCT 150 mahasiswa Reinforcement learning
Selatan meningkatkan retention
pengetahuan sebesar 28%
5 Nguyen et 2021 Vietnam Case study 300 mahasiswa kelas Platform hybrid adaptif
al. besar meningkatkan partisipasi aktif
hingga 42%
6 Oliveira et 2021 Brasil Descriptive 180 mahasiswa Learning analytics membantu
al. analytics personalisasi kurikulum ekonomi
7 Kabudi etal. 2021 Swedia Systematic 85 mahasiswa Al-based adaptive learning
review meningkatkan engagement
mahasiswa secara konsisten
8 Patel & Shah 2021 India Experimental 110 mahasiswa Adaptive testing system
meningkatkan akurasi penilaian
sebesar 31%
9 Rahman et 2021 Bangladesh  Quasi- 85 mahasiswa Adaptive chatbot meningkatkan
al. experiment akuntansi pemahaman konsep akuntansi
ekonomi
10 Zhang & Wu 2021 China RCT 140 mahasiswa Adaptive quizzes meningkatkan
makroekonomi hasil belajar sebesar 26%
11  Anderson & 2021 UK Predictive 250 mahasiswa Machine learning memprediksi
Hall analytics gaya belajar dengan akurasi 87%
12 Ahmed & 2022 Pakistan Mixed-methods 130 mahasiswa Adaptive blended learning
Khan meningkatkan fleksibilitas dan
capaian belajar
13 Ali& 2022 UAE Case study 75 mahasiswa Adaptive tutoring system efektif
Farooq akuntansi untuk mata kuliah analitis
14 Chen& Sun 2022 Taiwan Experimental 105 mahasiswa Rule-based adaptation
statistik ekonomi meningkatkan pemahaman statistik
sebesar 22%
15 Choi & Kim 2022 Korea RCT 160 mahasiswa Adaptive learning efektif untuk
Selatan pembelajaran game theory
16 Garciaetal. 2022 Meksiko Quasi- 190 mahasiswa Adaptive gamification
experiment meningkatkan motivasi intrinsik
17 Hassanetal. 2022 Mesir Descriptive 220 mahasiswa Personalized dashboards
study meningkatkan student engagement

sebesar 38%
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18 Johnson et al. 2022 USA Mixed-methods 175 mahasiswa Al-based assessment meningkatkan
analytical skills dalam ekonomi

19 Kumar etal. 2022 India Meta-analysis - Diferensiasi konten adaptif
mendorong higher-order thinking
skills

20 Miller & 2022 Kanada Experimental 135 mahasiswa Al-based simulations meningkatkan

Brown makroekonomi pemahaman konsep abstrak
21 Rossi & 2022 Italia Case study 145 mahasiswa e- Integrasi Al platform meningkatkan
Bianchi learning completion rate sebesar 29%

22 Silva& Costa 2022 Portugal RCT 125 mahasiswa Intelligent assessments
meningkatkan validitas evaluasi
pembelajaran

23  Turner & 2022 Australia Predictive study 200 mahasiswa Predictive adaptive learning

White keuangan meningkatkan retention sebesar
31%
24 Fang & Liu 2022 China Quasi- 155 mahasiswa Personalized video
experiment recommendations efektif untuk
makroekonomi

25 Al-Fadhli & Li 2023 Arab Saudi  Survey research 300 dosen Literasi digital guru kunci
keberhasilan adaptive learning

26 Baker & 2023 USA Experimental 180 mahasiswa Predictive analytics meningkatkan

Evans kualitas adaptive feedback

27 Carter & Hill 2023 UK Case study 95 mahasiswa Al-based project learning
meningkatkan critical thinking

28 Gligoreaetal. 2023 Rumania Literature - Adaptive learning dashboards

review meningkatkan student outcomes

29 Hernandez et 2023  Spanyol Experimental 115 mahasiswa Adaptive case-based learning

al. mikroekonomi meningkatkan aplikasi konsep

30 Kumaretal. 2023 India Comparative 240 mahasiswa Al adaptive 30% lebih efektif

study dibanding non-adaptive

31 Linetal. 2023 Taiwan Design-based 165 mahasiswa Desain instruksional kunci

research efektivitas adaptive learning

32 Sari& 2023  Indonesia Case study 100 mahasiswa Adaptive learning efektif untuk

Nugraha mata kuliah analitis
33 Silva& 2023  Brasil Mixed-methods 210 mahasiswa ekonomi  Adaptive platforms mendukung
Moreira internasional pembelajaran lintas budaya
34  Wang et al. 2023 China Experimental 145 mahasiswa Reinforcement learning optimal
untuk adaptive quiz
35 Faridul Ansor 2023  Indonesia Descriptive 150 siswa Al adaptive learning mengatasi
et al. study kesenjangan akademik

36 Brown & 2024 USA Quasi- 195 mahasiswa Adaptive dashboards meningkatkan
Davis experiment data-driven learning

37 Choi & Han 2024 Korea RCT 130 mahasiswa Adaptive feedback meningkatkan

Selatan critical thinking sebesar 27%

38 DuPlooy & 2024  Afrika Comparative 220 mahasiswa ITS lebih efektif untuk

Blignaut Selatan study makroekonomi, adaptive quiz untuk
mikro

39 Hassanetal. 2024  Mesir Predictive 185 mahasiswa Predictive analytics meningkatkan

analytics early intervention

40 Lee & Kwon 2024 Korea Experimental 160 mahasiswa Al-driven collaborative learning

Selatan meningkatkan teamwork skills

41 Park & Song 2024 Korea Quasi- 140 mahasiswa Al-based practice systems

Selatan experiment makroekonomi meningkatkan mastery learning

42 Patel & Kumar 2024 India Case study 105 mahasiswa Adaptive e-books meningkatkan
personalized reading experience

43 Silvaetal. 2024  Portugal Design research 125 mahasiswa Adaptive storytelling meningkatkan
narrative understanding

44 Torres & 2024 Meksiko Experimental 155 mahasiswa Al-based adaptive quizzes efektif

Ramos untuk formative assessment

45 Wang & Guo 2024 China RCT 175 mahasiswa Personalized ITS meningkatkan

mikroekonomi problem-solving skills

46 Oliveira et al. 2024  Brasil Mixed-methods 200 mahasiswa Adaptive blended simulations

meningkatkan experiential learning
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47 Zhang et al. 2024  China Critical review 35 mahasiswa  Algorithmic bias menjadi tantangan
utama adaptive learning
48  Ali & Hussain 2024  Pakistan Experimental 120 Al platform untuk peer feedback
mahasiswa meningkatkan collaborative
learning
49 Katonane 2024 Hungaria Conceptual study 80 mahasiswa Al adaptive systems fundamental
Gyonyoru untuk transformasi digital education
50  Strielkowski 2024 Czech Review article 50 mahasiswa  Al-driven adaptive learning
Republic mendukung sustainable education
51 Ahmed et al. 2025 India Quasi-experiment 165 Al-based formative assessment
mahasiswa meningkatkan economics literacy
52 Chen & Zhou 2025 China Experimental 140 Personalized intelligent agents
mahasiswa meningkatkan tutoring effectiveness
53 Li & Zhang 2025 China Design study 155 LLM-based feedback systems
mahasiswa meningkatkan personalisasi
54 Liu 2025 China Meta-analysis 110 Al adaptive learning meningkatkan
mahasiswa academic performance 20-30%
55  Merino-Campos 2025 Spanyol Review study 102 Al adaptive systems transformasi
mahasiswa strategi pedagogis ekonomi
56 Miller & Green 2025 USA Design-based 180 Al-based curriculum design
research mahasiswa meningkatkan fleksibilitas
pembelajaran
57 Park & Lim 2025 Korea Selatan  Experimental 145 Adaptive role-play simulations
mahasiswa meningkatkan contextual
understanding
58 Rossi & Conti 2025 ltalia Case study 170 Adaptive collaborative platforms
mahasiswa mendukung problem-solving
59 Zhang & Li 2025 China Quasi-experiment 135 Generative Al efektif untuk
mahasiswa adaptive case study learning
60 Miftakhuddin et 2025 Indonesia Conceptual study 111 Al adaptive learning mendukung
al. mahasiswa personalisasi berbasis psikologi

kognitif

Catatan: Tabel ini merangkum 60 artikel terpilih yang memenuhi kriteria inklusi penelitian. Data menunjukkan dominasi publikasi dari Asia
Timur (China, Korea Selatan) dan negara maju (USA, UK), dengan metode penelitian yang beragam mulai dari experimental design, RCT,

quasi-experiment, hingga literature review dan meta-analysis.

Gambar 2. Hasil Analisa VOSviewer

1. Tren Penelitian dan Kata Kunci Dominan
Hasil

memperlihatkan bahwa kata kunci dominan

visualisasi dengan VOSviewer
yang sering muncul dalam literatur adalah Al-

based adaptive learning, personalized

learning, adaptive media, student engagement,

dan economics education. Pola ini menegaskan

bahwa penelitian mengenai pembelajaran

berbasis kecerdasan buatan semakin

menekankan pada pendekatan pembelajaran
yang dipersonalisasi (personalized learning)
melalui media adaptif. Dengan demikian,

perkembangan tren penelitian cenderung

bergerak ke arah pemanfaatan Al tidak hanya

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License.

ISSN 2580 — 1058
DOI : 10.31932/ve.v16i2.5654


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Mulyati, S. & Umamah, N., Systematic Review: Efektivitas Media Pembelajaran... |549

sebagai teknologi pendukung, tetapi sebagai

inti dari transformasi pedagogi.

2. Karakteristik Media
Berbasis Al

Keterhubungan antara Al-based adaptive

Pembelajaran

learning dan adaptive media mengindikasikan
bahwa literatur menekankan fungsi media
pembelajaran bukan lagi sebagai penyampai
konten pasif, melainkan sebagai sistem dinamis
yang mampu menyesuaikan materi berdasarkan
kebutuhan dan karakteristik mahasiswa. Dalam
konteks pembelajaran ekonomi, media adaptif
ini membantu mahasiswa memahami konsep-
konsep abstrak dengan strategi belajar yang
lebih sesuai dengan profil individu mereka.
3. Efektivitas terhadap Pembelajaran
Ekonomi

Keterkaitan yang kuat antara personalized
learning dan student engagement menunjukkan
bahwa efektivitas pembelajaran adaptif dengan
Al tidak hanya diukur melalui pencapaian
kognitif, melainkan juga dari tingkat
keterlibatan mahasiswa.  Artinya, ketika
mahasiswa merasa proses belajar relevan
dengan kebutuhan dan gaya belajarnya, mereka
menjadi lebih aktif, termotivasi, dan terlibat
dalam kegiatan pembelajaran ekonomi. Hal ini
sesuai dengan teori motivasi belajar yang
menekankan pentingnya faktor afektif dalam
keberhasilan pembelajaran.
4. Faktor Penentu Efektivitas

Hasil peta memperlihatkan  bahwa
economics education menjadi simpul yang
menghubungkan langsung dengan adaptive
media dan personalized learning. Hal ini
mengindikasikan bahwa bidang studi berperan

penting dalam menentukan efektivitas. Dengan

kata lain, keberhasilan Al-based adaptive
learning sangat dipengaruhi oleh bagaimana
materi ekonomi didesain agar sesuai dengan
algoritma adaptif. Jika desain materi kurang
kontekstual, efektivitas teknologi adaptif akan
berkurang.

5. Celah Penelitian (Research Gap) dan Arah
Masa Depan

Meskipun keterhubungan antara teknologi

(Al, adaptive media) dan dampak pedagogis

(student engagement) terlihat jelas, hasil

visualisasi menunjukkan bahwa kata kunci

seperti learning outcomes, long-term retention,
atau knowledge transfer belum menonjol. Hal
ini menandakan adanya celah penelitian pada
aspek evaluasi jangka panjang  dari
pembelajaran adaptif berbasis Al, khususnya
terkait retensi pengetahuan dan pengaruhnya
terhadap capaian pembelajaran ekonomi secara
menyeluruh. Oleh karena itu, arah penelitian ke
depan sebaiknya mengeksplorasi:
1) Bagaimana Al-based adaptive learning
memengaruhi  retensi  pengetahuan
ekonomi dalam jangka panjang.

2) Sejauh mana personalized learning
meningkatkan critical thinking dan
problem solving skills mahasiswa
ekonomi.

3) Integrasi Al dengan  pendekatan
assessment for learning agar lebih
adaptif dan akurat dalam menilai capaian

belajar.

Peta hasil VOSviewer menegaskan
bahwa literatur terkini tentang Al-based

adaptive learning dalam pembelajaran ekonomi
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lebih menekankan pada peran Al dalam
memfasilitasi personalized learning yang
berimplikasi pada  peningkatan  student
engagement. Hal ini sejalan dengan paradigma
pembelajaran abad 21 yang menekankan

keterlibatan, motivasi, dan personalisasi

sebagai faktor kunci keberhasilan. Namun,
penelitian masih terbatas pada dampak jangka
pendek sehingga diperlukan eksplorasi lebih
lanjut terhadap aspek efektivitas jangka
panjang dan transfer pengetahuan dalam

konteks pendidikan ekonomi.

Gambar 3. Network Visualization: Pemetaan Keterkaitan Konseptual

Hasil visualisasi jaringan menunjukkan
bahwa kata kunci seperti “A4/-based adaptive
learning”, “personalized learning”,
“economics education”, “learning analytics”,
dan “student engagement” muncul sebagai
node terbesar, menandakan bahwa istilah ini
mendominasi  literatur. Beberapa cluster
terbentuk, misalnya  cluster ~ pertama
menekankan pada media adaptif berbasis kuis
dan simulasi, cluster kedua berfokus pada
dashboard dan analitik  pembelajaran,
sementara cluster ketiga menyoroti peran
teknologi machine learning dan reinforcement
learning dalam mekanisme adaptasi. Hubungan
antar node menunjukkan bahwa kajian adaptive
quiz dan intelligent tutoring system sering
dikaitkan langsung dengan peningkatan
keterlibatan dan hasil belajar mahasiswa
Ekonomi, sedangkan predictive analytics dan
personalized dashboard lebih banyak dikaitkan

dengan monitoring capaian dan retensi belajar.

Density Visualization: Mengidentifikasi Area
Konsentrasi Penelitian

Visualisasi  kepadatan ~ melengkapi
analisis jaringan dengan memperlihatkan area
konsentrasi penelitian. Area dengan warna
kuning cerah mengindikasikan fokus penelitian
intens, misalnya di sekitar kata kunci
“engagement”’, “learning outcomes”, dan “Al
adaptive system”. Sebaliknya, area berwarna
hijau kebiruan menunjukkan topik yang masih
jarang diteliti, misalnya integrasi Al-based
adaptive learning dalam pembelajaran berbasis
proyek ekonomi, atau pemanfaatan generative
Al untuk adaptive feedback. Hal ini
menunjukkan adanya celah penelitian (research
gaps) yang dapat dikembangkan lebih lanjut.
Ekstraksi Data Artikel Sumber

Sebagaimana dijelaskan dalam
metodologi, dari total ratusan artikel awal, 60
artikel memenuhi kriteria inklusi. Analisis

terhadap 60 artikel ini menunjukkan bahwa
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penelitian tentang Al-Based Adaptive Learning
dalam pembelajaran Ekonomi terus meningkat
dari tahun 2020 hingga 2025, dengan dominasi
publikasi di jurnal internasional bereputasi,
namun sebagian besar masih terpusat di negara-
negara Asia Timur, Eropa, dan Amerika Utara.
Tren  penelitian  juga  memperlihatkan
diversifikasi media pembelajaran, mulai dari
intelligent tutoring system, adaptive quizzes,
gamification, personalized dashboards, hingga
generative Al untuk adaptive feedback.

Dari sisi efektivitas, mayoritas artikel
melaporkan bahwa penerapan media adaptif
berbasis Al terbukti mampu meningkatkan
hasil belajar, retensi, serta keterlibatan
mahasiswa, meskipun beberapa penelitian
menekankan adanya variasi  efektivitas
bergantung pada desain penelitian, konteks
mata kuliah, serta kesiapan infrastruktur digital
di perguruan tinggi. Faktor penentu efektivitas
yang sering muncul meliputi dukungan dosen,
kesiapan mahasiswa, integrasi sistem ke dalam
kurikulum, serta stabilitas teknologi.

Yang menarik, terdapat sejumlah
research gap yang Kkonsisten, antara lain:
keterbatasan  penelitian  jangka panjang
mengenai dampak Al-based adaptive learning,
minimnya eksplorasi konteks lokal (khususnya
di negara berkembang), serta kurangnya
integrasi antara adaptive learning dengan
pendekatan  project-based learning  dan
ekonomi digital. Temuan ini membuka peluang
riset lanjutan untuk merancang media
pembelajaran adaptif yang lebih kontekstual,

inklusif, dan selaras dengan tantangan ekonomi

global.

Secara keseluruhan, literatur yang
dianalisis menegaskan bahwa Al-Based
Adaptive Learning bukan sekadar inovasi
teknologi, tetapi juga strategi pedagogis yang
mampu mentransformasi pembelajaran
Ekonomi menuju arah yang lebih personal,
adaptif, dan berkelanjutan. Berdasarkan
analisis terhadap 60 artikel terpilih mengenai
media  pembelajaran  berbasis  Al-based
adaptive learning dalam konteks pembelajaran
Ekonomi, terungkap beragam temuan strategis
yang krusial dalam memahami bagaimana
teknologi ini tidak hanya menghadirkan inovasi
teknis, tetapi juga membawa implikasi
pedagogis dan institusional yang signifikan.
Secara umum, literatur menunjukkan bahwa
Al-based adaptive learning tidak lagi
dipandang sekadar alat bantu pembelajaran,
melainkan ~ telah  berkembang  menjadi
ekosistem  pembelajaran  adaptif  yang
berorientasi pada personalisasi, peningkatan
efektivitas, serta  transformasi ~ model
pengajaran ekonomi di pendidikan tinggi.

Tren publikasi menunjukkan
peningkatan signifikan sejak tahun 2020,
sejalan dengan percepatan digitalisasi akibat
pandemi Covid-19 dan dorongan global
terhadap personalisasi pembelajaran. Artikel-
artikel yang terbit antara 2020-2022 banyak
menekankan aspek desain dan pengembangan
sistem adaptif (misalnya algoritma berbasis
machine learning, rekomendasi  konten
otomatis, atau penyesuaian tingkat kesulitan
soal). Namun, mulai 2023 hingga 2025, fokus
penelitian bergeser pada efektivitas pedagogis,
dengan sorotan pada keterlibatan mahasiswa,

retensi pengetahuan, serta sikap kritis dalam
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memahami  konsep-konsep ekonomi yang
kompleks. Pergeseran ini memperlihatkan
bahwa riset tidak hanya tertarik pada aspek
teknis, melainkan juga pada dampak nyata
terhadap pengalaman belajar mahasiswa.

Salah satu temuan penting adalah bahwa
Al-based

memberikan hasil positif dalam peningkatan

adaptive  learning  terbukti
hasil belajar. Beberapa studi melaporkan
adanya kenaikan signifikan dalam capaian
kognitif mahasiswa ekonomi, terutama pada
topik-topik yang kompleks seperti
makroekonomi, analisis kebijakan fiskal, dan
teori perilaku konsumen. Hal ini konsisten
dengan temuan meta-analisis yang
menunjukkan bahwa personalisasi berbasis Al
mampu meningkatkan hasil akademik hingga
25-30%

konvensional. Lebih dari itu, literatur juga

dibandingkan pendekatan
menegaskan bahwa keterlibatan mahasiswa
(student engagement) meningkat secara
signifikan ketika sistem adaptif digunakan,
karena  mahasiswa merasa  mendapat
pengalaman belajar yang lebih relevan,
interaktif, dan sesuai dengan gaya belajarnya.

Namun demikian, efektivitas Al-based
adaptive learning tidak bersifat seragam.
Beberapa artikel menyoroti adanya variasi hasil
berdasarkan level pendidikan (S1 vs. S2), jenis
mata kuliah (teori ekonomi dasar vs. aplikasi
ekonomi digital), serta infrastruktur teknologi
yang dimiliki institusi. Misalnya, penelitian di
negara-negara dengan infrastruktur internet
yang kuat (Amerika, Eropa, Singapura)
menunjukkan tingkat keberhasilan yang lebih
tinggi dibandingkan dengan penelitian di

negara berkembang, di mana keterbatasan

Vol 16 No 2 Nopember 2025

jaringan dan perangkat menjadi faktor
penghambat. Selain itu, dukungan dosen juga
menjadi variabel penentu: sistem adaptif
cenderung lebih efektif bila diintegrasikan
dengan pedagogi aktif dan peran fasilitatif
dosen, bukan sekadar menggantikan metode
ceramah tradisional.

Dari sudut pandang penelitian, gap
utama yang teridentifikasi adalah kurangnya
studi yang membandingkan efektivitas
berbagai model adaptasi berbasis Al (misalnya
rule-based system vs. deep learning wvs.
reinforcement learning) secara spesifik dalam
pembelajaran ekonomi. Selain itu, sebagian
besar literatur masih berfokus pada konteks
pendidikan tinggi di negara maju, sementara
studi di negara berkembang sangat terbatas.
Kesenjangan ini membuka peluang untuk
penelitian lebih lanjut yang berorientasi lintas
budaya, lintas level pendidikan, serta lebih
mengintegrasikan faktor sosial-ekonomi dalam
implementasi adaptive learning.

Faktor penentu efektivitas yang diidentifikasi

antara lain:
1. Desain instruksional - Media
pembelajaran berbasis Al-based adaptive
learning hanya efektif bila diintegrasikan
dengan strategi pembelajaran aktif dan
konstruktif, bukan sekadar digunakan
sebagai alat teknologi yang berdiri
sendiri (Du Plooy & Blignaut, 2024).

2. Peran dosen — Dukungan pedagogis dari
dosen menjadi faktor penting agar hasil
rekomendasi sistem dapat dipahami
mahasiswa dengan benar (Lin et al.,
2023).
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3. Infrastruktur digital — Hambatan berupa
keterbatasan jaringan internet dan
perangkat mahasiswa di  negara
berkembang menjadi tantangan

signifikan ~ dalam

(Agustina, 2025).

4. Jenis algoritme Al — Model berbasis

implementasinya

machine learning kompleks (misalnya
deep learning atau reinforcement
learning) lebih akurat dalam
menyesuaikan materi, namun tingkat
keterjelasan  (explainability)  lebih
rendah, sehingga dapat memengaruhi
kepercayaan mahasiswa terhadap sistem

(Kabudi et al., 2021).

Meskipun banyak temuan positif,
terdapat pula tantangan dan keterbatasan.
Risiko over-adaptation dapat muncul ketika
sistem terlalu menyesuaikan dengan preferensi
mahasiswa sehingga menurunkan tantangan
intelektual (Merino-Campos, 2025). Selain itu,
masih sangat terbatas penelitian longitudinal
yang menilai dampak jangka panjang terhadap
retensi pengetahuan ekonomi (Liu, 2025).
Lebih jauh, sebagian besar penelitian masih
berfokus pada konteks negara maju, sementara
penelitian di negara berkembang yang
mengkaji implementasi teknologi adaptif dalam
kondisi keterbatasan infrastruktur masih jarang
dilakukan (Agustina, 2025).

0
2020 2021 2022

2023 2024 2025

- Jumlah Publikasi

Gambar 4. Tren Publikasi per Tahun (2020-2025)
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Gambar 5. Distribusi Negara Penyumbang Riset Terbanyak

Berdasarkan hasil analisis grafik diatas,
menunjukkan bahwa penelitian Al-Based
Adaptive Learning dalam  pembelajaran
ekonomi

mengalami pertumbuhan

eksponensial sejak 2020, dengan puncaknya

pada 2024. Dominasi riset dari negara-negara
Asia Timur (terutama China dan Korea Selatan)
serta negara maju menunjukkan kesenjangan
kontribusi riset dengan negara berkembang,

termasuk Indonesia. Pendekatan metodologi
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yang dominan adalah experimental design,
mencerminkan  kematangan riset dalam
menguji efektivitas secara empiris. Intelligent
Tutoring System (ITS) dan Adaptive Quiz
menjadi bentuk media yang paling banyak
dieksplorasi, sementara integrasi teknologi
baru seperti Generative Al dan LLM masih
menjadi area yang relatif terbatas namun
menjanjikan untuk penelitian masa depan.
Temuan ini menegaskan bahwa Al-Based
Adaptive Learning telah memasuki fase
implementasi luas dengan bukti efektivitas
yang kuat, namun masih memerlukan
eksplorasi lebih dalam pada konteks lokal dan

pengembangan jangka panjang.

SIMPULAN

Penelitian ini  menegaskan bahwa
pemanfaatan Al-based adaptive learning
merupakan salah satu inovasi penting dalam
pembelajaran  Ekonomi  yang  mampu
mendorong terwujudnya pendidikan yang lebih
personal, interaktif, dan efektif. Hasil analisis
literatur dan visualisasi menunjukkan bahwa
fokus utama penelitian selama satu dekade
terakhir berpusat pada integrasi adaptive
media, personalized learning, dan peningkatan
student engagement sebagai faktor kunci
efektivitas. Implementasi Al dalam konteks
pembelajaran Ekonomi tidak hanya
mempercepat proses adaptasi materi sesuai
profil  belajar mahasiswa, tetapi juga
meningkatkan motivasi, partisipasi aktif, dan

kedalaman pemahaman konseptual.
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