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Abstract:

The teacher's role in improving students' communication skills when
learning economics in boarding-based schools has a big influence in the
classroom. Teachers must know the appropriate steps to determine the
success of learning through the cooperative learning model. The
cooperative learning model can improve critical thinking skills, formulate
arguments, and work together to solve problems. The aim of this research
is to improve the communication skills of students in boarding-based
schools when learning economics through a cooperative learning model.
This research uses quantitative methods with experiments. Sampling used
a cluster random sampling technique. The research sample is class X SMA
Al-Irsyad Tegal which is based on boarding. Researchers conducted
experimental research by giving each sample the same treatment. The
results of the Paired t-test in this study show that the sig (2-tailed) value
is 0.00 < 0.05. This means that applying the cooperative learning model
can optimize communication skills. So, it can be concluded that the
cooperative learning model implemented in high school based on
boarding can be used as an alternative to improve communication skills.

Abstrak:

Peran guru untuk meningkatkan communication skill peserta didik pada
saat pembelajaran ekonomi di sekolah berbasis boarding memiliki
pengaruh besar di kelas. Guru harus mengetahui langkah-langkah yang
tepat untuk menentukan keberhasilan pembelajaran melalui model
cooperative learning. Model cooperative learning dapat meningkatkan
kemampuan berpikir kritis, menyusun argumen, dan bekerja sama untuk
memecahkan masalah. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan
communication skill peserta didik pada sekolah berbasis boarding saat
pembelajaran ekonomi melalui model cooperative learning. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan eksperimen. Pengambilan
sampel menggunakan teknik cluster random sampling. Sampel penelitian
ini kelas X SMA Al-Irsyad Tegal yang berbasis boarding. Peneliti
melakukan penelitian eksperimen dengan memberikan perlakuan yang
sama tiap sampel. Hasil uji Paired t-test pada penelitian ini dapat diketahui
bahwa nilai sig (2-tailed) sebesar 0,00 < 0,05. Artinya penerapan model
cooperative learning dapat mengoptimalkan communication skill.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa model cooperative learning yang
diterapkan di sekolah SMA berbasis boarding dapat dijadikan alternatif
meningkatkan communication skill.
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PENDAHULUAN

Sejalan dengan Kurikulum Merdeka,
kompetensi abad 21 menjadi fokus utama
bagi peningkatan keterampilan peserta
didik di sekolah berbasis boarding. Salah
satu keterampilan yang berpengaruh
terhadap hasil pembelajaran peserta didik
yaitu communication skill yang dimiliki
oleh peserta didik (Pramusinta dan Dewi,
2023; Sukarna, 2021; Rizawati, 2022).
Dengan adanya communication skill,
peserta didik mampu menyampaikan ide
dengan jelas, mampu mendengarkan
dengan baik, berpartisipasi aktif dalam
diskusi, dan membantu peserta didik lain
memahami materi secara lebih mendalam
(Salamondra, 2021; Sumaiya et al., 2022).
Kemampuan berkomunikasi yang dimiliki
peserta  didik mampu  mendukung
kolaborasi antar peserta didik (Sirait dan
Amnie, 2023; Putri et al, 2023),
membangun keterampilan sosial
(Munawaroh et al., 2022; Mahmud et al.,
2023) dan meningkatkan rasa percaya diri
(Komang et al., 2021; Nurmalasari et al.,
2023) pada saat pembelajaran.

Kemampuan berkomunikasi yang
kurang baik dapat menyebabkan kesulitan
untuk beradaptasi dengan lingkungan (Dwi
et al., 2020; Kamal et al., 2023), kesulitan
untuk mengungkapkan pendapat dalam
diskusi (Anh Tram, 2020; Matulessy dan
Hikmah, 2022), kurangnya empati
(Nurahman et al., 2020; Rustham et al.,
2022), dan masalah lainnya.
Communication Skill adalah salah satu
bagian yang perlu dikembangkan.
Communication Skill mencakup
kompetensi  untuk  memahami  dan
mengomunikasikan informasi (Kiessling
dan Fabry, 2021).

—-a  Copyright ©2024, The Author(s)
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Pendidikan memainkan peran
esensial dalam membentuk sumber daya
manusia yang unggul dan memiliki daya
saing. Artinya, pendidikan merupakan
elemen dari upaya negara untuk menambah
kualitas sumber daya manusia sehingga
setara dengan negara lain (Qutni et al.,
2021; Dung, 2021). Pembelajaran yang
efektif memerlukan kolaborasi guru, siswa,
model pembelajaran, dan penggunaan
media yang tepat (S. Lu dan Smiles, 2022).
Penentuan model pembelajaran yang
mendukung interaksi dan partisipasi aktif
peserta didik dapat mempengaruhi secara
positif perkembangan communication skill
peserta didik (Fitriah et al., 2020; Nggawu
dan Thao, 2023). Pembelajaran yang
mendorong interaksi, pertukaran ide, dan
kerja sama antar peserta didik cenderung
memperkuat  keterampilan  berbicara,
mendengarkan, dan berkomunikasi secara
efektif (Sari et al., 2019).

Boarding school adalah sistem
pendidikan yang menyediakan tempat
tinggal berupa asrama bagi peserta didik
(Astuti et al., 2023; Aliyah et al., 2023).
Dalam sistem ini, peserta didik tidak hanya
belajar di sekolah tetapi juga tinggal di
asrama yang terletak di lingkungan sekolah
bersama teman-temannya yang lain.
Boarding school biasanya didirikan oleh
komunitas, organisasi, atau perorangan
yang memiliki sumber daya finansial yang
cukup besar dan memiliki tujuan untuk
mendidik peserta didik agar memiliki
kecerdasan intelektual, sosial, dan skill
yang tinggi (Chang et al., 2023; Pratiwi et
al., 2020; Rianawaty et al., 2021). Boarding
school memainkan peran penting dalam
perkembangan communication skill peserta
didik.
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Dimana peserta didik boarding
school tinggal bersama teman sebaya
sepanjang waktu. Hal ini memungkinkan
peserta didik untuk berinteraksi dan
berkomunikasi  dengan lebih  sering
sehingga  dapat  berdampak  pada
kemampuan mereka untuk berkomunikasi
dengan orang lain (Purwanto et al., 2020;
Sulaiman dan Ahmadi, 2020).
Dibandingkan dengan siswa non-boarding,
siswa boarding school memiliki kebiasaan
yang berbeda. Siswa boarding school harus
pandai mengatur waktu mereka (Syahri,
2021; Gymnastiar et al., 2023). Mereka
biasanya memiliki kontrol atas aktivitasnya
dan dididik memiliki sifat kebersamaan,
sosial, dan berkarakter (Dwiputra dan
Halimi, 2022; Roni et al., 2020).

Sekolah berbasis boarding
memberikan penguatan karakter (Arifin et
al., 2022; Baehagi dan Murdiono, 2020;
Arifin, 2024) sebagai alternatif bagi orang
tua yang memiliki aktifitas yang sangat
padat dan tidak memiliki banyak waktu
untuk mendidik putra putrinya. Penguatan
karakter dimasukkan ke dalam kurikulum
sekolah (Arifin, 2024) dan dipraktikkan
oleh siswa dalam kehidupan sehari-hari
melalui pengawasan dan suri tauladan dari
ustadz dan ustadzah, Sedangkan penguatan
literasi dilaksanakan melalui pembelajaran
formal di sekolah (Shifa et al., 2024,
Rohman, 2019) dimana para siswa telah
dibiasakan mengasah keterampilan 4C
(Communication, Collaboration, Critical
dan Creative) (Rohman, 2019). Oleh
karena itu untuk menghindari ketimpangan
communication  skill ~siswa boarding
diperlukan pembelajaran yang interaktif.

Cooperative Learning adalah model
pembelajaran yang dapat digunakan oleh
guru sebagai preferensi dalam
pembelajaran ekonomi untuk
meningkatkan communication skill (Usman
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et al., 2019). Model cooperative learning
memungkinkan peserta didik untuk lebih
berani menyuarakan pendapat mereka
(Irsan et al., 2023; Thomas dan Martina,
2022; Damayanti et al., 2023), mengelola
informasi mereka dengan baik (Pudjiarti et
al.,, 2023; Thomas dan Martina, 2022;
Baan, 2020), dan meningkatkan
keterampilan komunikasi mereka (Purba,
2021; Munawaroh et al., 2022). Setiap
peserta didik juga memiliki kemampuan
dalam mendukung peserta didik lain untuk
menguasai materi. Communication skill
peserta didik dapat meningkat melalui
penerapan model pembelajaran yang
inovatif (Afikah et al., 2022; Kusuma et al.,
2022) dan berfokus pada peserta didik atau
student centered learning (Najamudin,
2022).

Setiap peserta didik memiliki gaya
berkomunikasi yang berbeda (Sdeeq et al.,
2021). Guru adalah perantara untuk
meningkatkan potensi setiap peserta didik.
Komunikasi antara guru dan peserta didik
harus terjadi selama aktivitas pembelajaran
(Zahra et al., 2023; Jamaludin et al., 2021).
Guru memiliki peran krusial dalam
meningkatkan communication skill peserta
didik  (Iskandar,  2019).  Menurut
Munawaroh et al., (2022) communication
skill yang buruk disebabkan karena guru
kurang menggunakan model pembelajaran
yang menuntut siswa aktif berkomunikasi,
kebanyakan guru menggunakan model
konvensional dalam pembelajarannya.
Guru dapat meningkatkan keterampilan
communication skill peserta didik dengan
memberikan peluang untuk berbicara
(Kurniawati et al., 2019), memberikan
umpan balik pada saat berkomunikasi
(Pribadi et al., 2023), menerapkan kegiatan
pembelajaran berbasis diskusi atau proyek
kelompok (Kurniawati et al., 2019; Dael et
al.,, 2019; Sagala et al., 2020), dan
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menciptakan lingkungan yang mendukung
pengembangan  communication  skill
peserta didik. Guru juga perlu memberikan
motivasi belajar kepada peserta didik Untuk
menentukan bagaimana setiap peserta didik
akan berperilaku untuk mencapai tujuan.
Adanya motivasi dapat memengaruhi
kemampuan peserta didik untuk mencapai
tujuan mereka (Septiawati dan Trisnawati,
2023; Isa, 2023; Filgona et al., 2020).

Indikator ~ communication  skill
peserta didik pada saat pembelajaran
ekonomi adalah kemampuan
menyampaikan informasi (Pratiwi et al.,
2022; Hamia et al., 2020), kejelasan
artikulasi (Ramadina dan Rosdiana, 2021;
Rohana  dan  Syamsuddin,  2019),
penggunaan bahasa (Pratiwi et al., 2022;
Mahmud et al., 2023), kemampuan
memberikan tanggapan (Fitriah et al.,
2020), serta keterampilan mengajukan
pertanyaan (Angganing et al., 2022).
Namun berdasarkan hasil observasi awal
tingkat communication skill peserta didik
pada  sekolah berbasis boarding
menunjukan  bahwa  peserta  didik
mengalami kesulitan selama pembelajaran,
kesulitan  dalam  merumuskan  soal,
menyelesaikan tugas, dan menyimpulkan
hasil.  Seperti  pada  pembelajaran
sebelumnya, guru masih secara aktif
terlibat dalam proses pembelajaran,
sementara peserta didik bersikap pasif
mendengarkan apa yang diajarkan oleh
guru. Hal ini menarik untuk diteliti karena
fokus dalam penelitian ini pada konteks
spesifik sekolah boarding.

Dimana sekolah boarding memiliki
dinamika dan lingkungan sosial yang unik
dibandingkan dengan sekolah umum.
Peserta didik tinggal bersama sepanjang
waktu, yang memberikan peluang lebih
besar untuk menerapkan model cooperative

- Copyright ©2024, The Author(s)
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learning secara intensif. Dibandingkan
dengan penelitian sebelumnya, penelitian
ini memberikan perspektif baru, metode
implementasi yang baru, serta cara evaluasi
yang berbeda, dan semuanya dapat
berkontribusi pada pemahaman yang lebih
baik tentang model cooperative learning
serta pengembangan communication skill.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menerapkan
pendekatan kuantitatif, yang
menitikberatkan pada populasi atau sampel
tertentu dan memanfaatkan instrumen
penelitian  untuk  menghimpun  data.
Kemudian, data tersebut dianalisis secara
kuantitatif atau statistik untuk mencoba
menguji hipotesis yang telah
dikembangkan. Pada penelitian ini, teori
pre eksperimental design dianggap tepat
karena tujuan penelitian adalah untuk
mengetahui peningkatan communication
skill peserta didik melalui  model
Cooperative Learning. Peneliti melakukan
penelitian eksperimen dengan memberikan
perlakuan yang sama tiap sampel. Populasi
dalam penelitian ini melibatkan semua
peserta didik kelas X SMA Al-Irsyad Tegal
dengan total 128 peserta didik. Penentuan
sampel menggunakan teknik pengambilan
sampel Cluster Random Sampling dan
diperoleh sampel sebanyak 64 peserta didik
dari dua kelas.

Teknik pengambilan sampel yang
digunakan adalah  Cluster Random
Sampling. Hal ini dikarenakan pada saat
observasi, karakteristik peserta didik setiap
kelas memiliki kesamaan ditinjau dari rata-
rata hasil belajar peserta didik. Metode
pengumpulan data dalam penelitian ini
berupa instrumen lembar observasi
communication  skill  peserta  didik.
Indikatornya disajikan dibawah ini:
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Tabel 1. Indikator Instrumen Observasi Pelaksanaan Model Cooperative Learning

No Variabel Indikator

1. | Communication skill Metode penyampaian

Kejelasan artikulasi

Penggunaan bahasa

Memberikan tanggapan

Keterampilan mengajukan pertanyaan
Adanya motivasi belajar peserta didik
Aktivitas dalam pembelajaran
Partisipasi dalam kerja kelompok
Antusias dalam mengikuti pembelajaran
Partisipasi dalam menyimpulkan hasil pembelajaran
Sumber: (Akmal, 2019; Anisa et al., 2023).

2. | Cooperative learning

Lembar observasi tersebut diisi
atau dinilai oleh observer pada saat
peneliti melaksanakan penelitian.
Analisis Data pada penelitian ini
menggunakan uji Paired Sample T-Test
untuk mengetahui model cooperative
learning mampu meningkatkan
communication skill peserta didik.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil yang diperoleh peneliti pada
observasi awal yaitu pembelajaran yang
digunakan  masih berupa model
pembelajaran konvensional.
Pembelajaran yang dilaksanakan masih
berpusat pada guru sehingga peserta didik
kurang yakin pada saat pembelajaran,
peserta didik cenderung pasif dan kurang

- Copyright ©2024, The Author(s)
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komunikatif. Guru belum menciptakan suasana
belajar yang menyenangkan sehingga banyak
peserta didik yang kurang memperhatikan pada
saat guru menjelaskan materi. Guru masih
terlalu dominan dalam menjelaskan materi
sehingga cenderung bosan dalam kelas.
Kurangnya ketertarikan peserta didik dalam
mengikuti pembelajaran sehingga peserta didik
tidak antusias dalam menjawab dan bertanya.

Dari temuan hasil observasi awal
mengenai communication skill peserta didik,
peneliti melaksanakan tindakan eksperimen
pada kedua kelompok data. Data yang
digambarkan pada bagian ini merupakan data
hasil pengamatan yang didapatkan pada kedua
kelompok eksperimen. Data yang dipakai pada
penelitian ini merupakan data kuantitatif.
Berikut data hasil pengamatan pada penelitian
ini:
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Tabel 1. Uji-T
Paired Samples Test
Paired Differences t df | Sig.
Mean Std. Std. 95% Confidence (2-
Deviation | Error Interval of the tailed)
Mean Difference
Lower Upper
Pair | Sebelum - 4.46492 | 0.55812 - - - 63 | 0.000
1 penerapan 15.03125 16.14655 | 13.91595 | 26.932
cooperative
learning -
Setelah
penerapan
cooperative
learning

Sumber: Data diolah, 2024

Dari output uji paired sample t-test
di atas dapat dilihat pada kolom lower dan
upper masing-masing bernilai negatif
yaitu lower -16.14655 dan upper -
13.91595. sedangkan nilai signifikansi
bernilai 0,000. Maka dapat dikatakan dari
data output tersebut menunjukkan bahwa
Ho ditolak artinya Ha diterima. Hal ini
berarti uji hipotesis menunjukkan bahwa
model cooperative learning dapat
mengoptimalkan communication skill
peserta didik pada sekolah berbasis
boarding. Selama proses pembelajaran

menonton vidio pembelajaran, kuis berupa
TTS, dan metode bermain games. Adanya
rangkaian pembelajaran tersebut digunakan
sebagai alat untuk menentukan dan
meningkatkan communication skill peserta
didik sesuai dengan tingkat pengetahuan dan
kemampuan yang mereka miliki sendiri. Selain
rangkaian pembelajaran tersebut, peneliti juga
memberikan kesempatan berdiskusi dalam
presentasi. Observer melaksanakan
pengamatan tingkat communication skill
peserta didik dari pertemuan pertama hingga
pertemuan  terakhir.  Berikut  diagram

menggunakan model cooperative perbedaan hasil commnication skill peserta
learning, peneliti melaksanakan didik berdasarkan gender.
rangkaian pembelajaran dengan

Peningkatan communication skill siswa

berdasarkan gender

100% 8?9%‘1%
79%7%
80%
60% 38% W Communication skill
° 4407 . . .
4499 siswa laki-laki
0
40% communication skill
20% siswa perempuan
0%
1 2 3
Gambar 1

Peningkatan communication skill peserta didik berdasarkan gender
Sumber: Data diolah, 2024
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Dari gambar di atas, menunjukkan
terdapat peningkatan aspek
communication skill peserta didik laki-
laki dan perempuan pada sekolah
boarding saat pembelajaran ekonomi
dengan menggunakan model cooperative
learning. Dilihat mulai dari pertemuan
ke-1, pertemuan ke-2, dan pertemuan ke-
3 terus mengalami kenaikan. Hal tersebut
dikarenakan model cooperative learning
mendorong  peserta  didik  untuk
berkomunikasi secara efektif melalui
interaksi dalam bekerja sama. Selain itu,
peran pendidik menjadi salah satu faktor
dari  peningkatan tersebut.  Untuk
meningkatkan ~ communication  skill
peserta didik perlu adanya variasi dalam
penerapan model pembelajaran. Hal ini
sesuai dengan pernyataan guru pengampu
mata pelajaran ekonomi pada saat
wawancara Yyang menyatakan perlu
adanya inovasi dan pembaharuan strategi
mengajar untuk menghindari rasa bosan
dan pasif peserta didik pada saat
pembelajaran.

Penelitian ini dilaksanakan selama
3 kali pertemuan dikarenakan dari data
yang diperoleh, telah membuktikan

bahwa penerapan model cooperative learning
dapat meningkatkan communication skill
peserta didik. Communication skill peserta
didik laki-laki dan perempuan terdapat
perbedaan. Dari diagram diatas dapat
dijelaskan bahwa pada pertemuan ke-1 dan ke-
3, communication skill peserta didik
perempuan lebih  unggul dari pada
communication skill peserta didik laki. Hal
tersebut dikarenakan aktivitas pembelajaran
pada pertemuan ke-1 dan ke-3 merupakan
pembelajaran yang komunikatif. Sedangkan
pembelajaran  pada  pertemuan  ke-2,
communication skill peserta didik laki-laki
lebih unggul dari communication skill peserta
didik perempuan. Hal tersebut dikarenakan
pembelajaran pada  pertemuan ke-2
menggabungkan  elemen  game  dalam
pembelajaran. Sehingga aktivitas ini nyata
karena melibatkan interaksi langsung dan lebih
memberikan umpan balik secara real time.
Adanya perbedaan communication skill peserta
didik berdasarkan gender disebabkan oleh cara
dan gaya belajar tiap peserta didik. Hal tersebut
sesuai dengan penelitian (Utami dan Yolanda,
2020) yang menyatakan perbedaan jenis
kelamin menyebabkan struktur dan karakter
otak yang berbeda.

Perbedaan Hasil communication skill

100% S7% 91%
80%
58% .
60% : 38% B Sebelum cooperative
44% learning
0% Sesudah cooperative
20% learning
0%
Laki-laki Perempuan
Gambar 2

Perbedaan Hasil Communication Skill
Sumber: Data diolah, 2024
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Berdasarkan  gambar  diagram
diatas, menunjukkan terdapat perbedaan
communication  skill  peserta didik
sebelum dan setelah penerapan model
cooperative learning. Communication
skill peserta didik pada saat pembelajaran
ekonomi setelah penerapan model
cooperative learning lebih optimal
dibandingkan dengan communication
skill peserta didik pada saat pembelajaran
sebelum menerapkan model cooperative
learning. Hal tersebut sesuai yang
diungkapkan (Anisa et al., 2024) bahwa
model pembelajaran kooperatif tipe Team
Games Tournament (TGT) berpengaruh
terhadap kemampuan komunikasi peserta
didik. Dan diperkuat oleh (Hartanto,
2022) mengungkapka bahwa model
cooperative  learning  memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap
peningkatan hasil belajar yang berkaitan
dengan keterampilan berbicara. Hal ini
terjadi karena model tersebut membantu
peserta didik dalam melakukan analisis
kritis pada saat pembelajaran melalui
kegiatan diskusi. Oleh karena itu, model
cooperative learning dapat dijadikan
alternatif guru untuk meningkatkan
communication skill

Penelitian yang telah dilakukan
oleh peneliti menunjukan hasil yang sama
dengan penelitian-penelitian sebelumnya
yang berkaitan dengan penerapan model
cooperative learning dalam proses
pembelajaran  memberikan  sebuah
dampak yang positif dan signifikan
terhadap communication skill peserta
didik. Sehingga  dalam proses
pembelajaran  terciptalah  kecerdasan
peserta didik yang mencakup ketiga
ranah penilaian, yaitu ranah kognitif,
afektif, dan psikomotor (Hartanto, 2022)
yang pada akhirnya dapat dinyatakan
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untuk meningkatkan communication skill
peserta didik. Seorang pendidik dapat
menggunakan model pembelajaran yang sesuai
dengan karakteristik mata ajar yang diterapkan
dalam sebuah proses pembelajaran. Salah
satunya adalah model cooperative learning.
Pembelajaran  kolaboratif ~ juga  dapat
dikembangkan dengan  mengintegrasikan
teknologi dan media pembelajaran yang ada
(Yuliananda dan Sakti, 2022).

PENUTUP

Berdasarkan hasil analisis data yang
telah dilakukan oleh peneliti, menunjukan nilai
sig (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05 maka dapat
diambil sebuah kesimpulan bahwa penerapan
model cooperative learning memberikan
dampak yang signifikan terhadap peningkatan
communication skill peserta didik pada sekolah
berbasis boarding. Dimana sebelum penerapan
model ini, peserta didik pada saat proses
pembelajaran  kurang  antusias  untuk
menunjukan  keterampilan  berbicaranya,
namun setelah menerapkan model cooperative
learning peserta didik yang tadinya enggan
untuk berbicara sekarang mampu menjadi
lebih aktif dalam berkomunikasi. Baik dalam
menyampaikan ide, gagasan, atau
mengkomunikasikan hal-hal baru kepada
peserta didik lainnya. Oleh karena itu, dapat
dinyatakan bahwa model cooperative learning
menjadi  jawaban yang solutif untuk
meningkatkan serta mengembangkan proses
pembelajaran dan memberikan dampak positif
terhadap communication skill peserta didik
pada saat pembelajaran.
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